¢Como se ve afectada la salud mental de las y
los estudiantes cuando viven violencia dentro

del hogar?
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Flashcards



¢Qué trastornos pueden
desarrollarse en estudiantes que
viven violencia en el hogar?

Pueden desarrollar depresion,
ansiedad y trastornos por estrés
postraumatico.

¢Cémo afecta la violencia en el
hogar a la salud mental de los
estudiantes?

Puede generar trastornos como
depresién, ansiedad y estrés
postraumatico.

;Qué tipo de trastorno puede surgir
cuando la violencia es extrema en el
hogar?

Trastorno por estrés postraumatico.

¢Qué impacto tiene la violencia en el
hogar en el bienestar psicolégico de
los estudiantes?

;Qué sucede cuando el nivel de
violencia en el hogar es muy
elevado?

Generalmente deriva en trastornos
por estrés postraumatico.

Menciona un efecto comun de la
violencia en el hogar en la salud
mental de los estudiantes.

La ansiedad es un efecto comun.

iQué relacion existe entre la
violencia en el hogar y la depresién
en estudiantes?

La violencia en el hogar puede ser
un factor que desencadene
depresién en los estudiantes.



Afecta negativamente, generando
trastornos como depresién, ansiedad
y estrés postraumatico.

Resumen: Impacto de la Violencia Familiar en la Salud
Mental de Estudiantes

Nivel: secundaria

* La violencia en el hogar puede causar trastornos como depresién y ansiedad en
estudiantes.

* Cuando la violencia es muy intensa, puede derivar en trastornos por estrés
postraumatico.

* El bienestar emocional de los estudiantes se ve gravemente afectado por el
entorno familiar conflictivo.

Mapa Conceptual

Afectacion de la salud mental por violencia en el hogar
Trastornos emocionales
Depresion Ansiedad

Trastornos graves

Estrés postraumatico

Impacto en el comportamiento

Aumento de la violencia Dificultades en la regulacién emocional

Efectos a largo plazo

Problemas de autoestima Dificultades en relaciones interpersonales
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