¢Cuadles son las posibles senales de violencia
que presenta Maria?
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Flashcards



;Qué cambios en el rendimiento
académico presenta Maria?

Maria ha bajado considerablemente
su promedio académico, a pesar de
haber sido una de las mejores
estudiantes el afio pasado.

¢Cémo ha cambiado el
comportamiento de Maria en su
entorno?

Maria se muestra mas callada,
distraida y con una actitud de
aislamiento.

:Qué caracteristicas preocupantes
tiene la relacién de Maria con su
pareja?

Su pareja consume sustancias
psicoactivas y hay indicios de
maltrato fisico en la relacién.

:Qué sefales emocionales podrian
indicar que Maria esta viviendo
violencia?

:Qué seiales fisicas de violencia se
observan en Maria?

Maria tiene marcas y moretones en
los brazos.

:Qué factores familiares podrian
estar influyendo en la situacién de
Maria?

Su padre es alcohdlico y esta
desempleado, mientras que su
madre trabaja largas jornadas
laborales en una fabrica.

¢Por qué Maria no ha denunciado la
violencia que enfrenta?

En su comunidad, el maltrato hacia
las mujeres se considera algo

normal, lo que la hace dudar sobre
cémo actuar o si deberia denunciar.



RESPUESTA
) _ _ _ PREGUNTA
Maria muestra inseguridades, miedo,

. : . : :Qué importancia tiene identificar las
resistencia al contacto y silencio.

sefales de violencia en casos como
el de Maria?

RESPUESTA

Detectar estas sefales es el primer
paso para tomar accién y ayudar a la
persona afectada, incluso si no se
identifica con precisién el tipo de
violencia.

PREGUNTA

;Qué tipos de violencia podrian estar
presentes en el caso de Maria?

RESPUESTA

Violencia fisica, psicoldgica y

PREGUNTA

iQué acciones podrian tomarse para
ayudar a Maria?

RESPUESTA

Brindarle apoyo emocional,

emocional, asi como maltrato en el
noviazgo.

orientarla sobre cd6mo denunciar, y
buscar ayuda profesional o
institucional para garantizar su
seguridad.

Resumen: Identificacion de senales de violencia en
adolescentes: El caso de Maria

Nivel: bachillerato

* Maria, una adolescente de 16 afos, presenta cambios significativos en su
comportamiento, como aislamiento, distraccién y bajo rendimiento académico.

* En su entorno familiar, enfrenta dificultades como el alcoholismo de su padre y la
ausencia prolongada de su madre debido a largas jornadas laborales.

* Su relacién de noviazgo con un chico que consume sustancias psicoactivas y las
marcas fisicas en su cuerpo son indicios de posible violencia fisica y emocional.



* La normalizacién del maltrato en su comunidad dificulta que Maria tome medidas
para denunciar o buscar ayuda.

* Reconocer sefiales como cambios de conducta, lesiones fisicas y aislamiento es
clave para detectar y abordar situaciones de violencia.

Mapa Conceptual

Senales de violencia en Maria

Cambios en el rendimiento académico

Bajo promedio escolar Bajas calificaciones Distraida en clase

Cambios en el comportamiento

Actitud mas callada Aislamiento social Resistencia al contacto

Violencia fisica

Marcas y moretones en los brazos Lesiones fisicas visibles Rasgufos y golpes

Entorno familiar y social

Padre alcohélico y sin empleo Madre con largas jornadas laborales

Normalizacién del maltrato en la comunidad

Relacion de noviazgo problematica

Novio que consume sustancias psicoactivas Maltrato en el noviazgo

Negacién de la agresién
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