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Flashcards



PREGUNTA

¿Qué son los gallitos de pepita? 

RESPUESTA

Son dulces tradicionales mexicanos

elaborados principalmente con

pepita de calabaza y jamoncillo a

base de leche y azúcar. 

PREGUNTA

¿Qué ingredientes principales se

usan para preparar los gallitos de

pepita? 

RESPUESTA

Pepita de calabaza, jamoncillo (leche

y azúcar) y, en ocasiones, colorantes

para darles un aspecto llamativo. 

PREGUNTA

¿En qué meses es más común la

preparación de los gallitos de pepita?

RESPUESTA

En los meses de octubre y

noviembre, con motivo del Día de

Muertos. 

PREGUNTA

¿Qué función tienen los gallitos de

pepita en el Día de Muertos? 

RESPUESTA

Forman parte de las ofrendas y

tradiciones, destacando por su valor

estético y cultural. 

PREGUNTA

¿De dónde son originarios los gallitos

de pepita? 

RESPUESTA

Son originarios de Oaxaca y Puebla. 

PREGUNTA

¿Qué característica visual tienen los

gallitos de pepita? 

RESPUESTA

Se moldean en figuras

características, a menudo sobre una

base de oblea, y se les añaden

colores vivos. 

PREGUNTA

¿Qué sabor caracteriza a los gallitos

de pepita? 

RESPUESTA

Tienen un sabor dulce con un ligero

toque tostado de la pepita. 

PREGUNTA

¿Qué representan los gallitos de

pepita en la repostería mexicana? 

RESPUESTA

Representan el uso de ingredientes

tradicionales, como la pepita de



calabaza, dentro de la repostería de

Oaxaca. 

Resumen: Gallitos de Pepita: Dulce Tradicional Mexicano

Nivel: secundaria

Los gallitos de pepita son dulces mexicanos hechos con pepita de calabaza,

jamoncillo de leche y azúcar, a menudo decorados con colores llamativos.

Se moldean en figuras características, frecuentemente sobre una base de oblea, y

tienen un sabor dulce con un toque tostado.

Son típicos de las tradiciones del Día de Muertos y se elaboran principalmente en

los meses de octubre y noviembre.

Estos dulces tienen un origen artesanal en Oaxaca y Puebla, destacando por su

conexión con la cultura y la repostería tradicional mexicana.

Además de su valor gastronómico, los gallitos de pepita son un elemento

decorativo en las ofrendas del Día de Muertos.

Mapa Conceptual

Gallitos de pepita  

Descripción

Dulce tradicional mexicano  Diseño colorido y artesanal  Relación con el Día de Muertos  

Ingredientes

Pepita de calabaza  Jamoncillo (leche y azúcar)  Colorante (opcional)  Base de oblea  

Preparación

• 

• 

• 

• 

• 



Moldeado en figuras características  Uso de ingredientes tradicionales  

Común en octubre y noviembre  

Tradición cultural

Parte de las ofrendas del Día de Muertos  Valor estético y sabor dulce  

Representación de la repostería mexicana  

Origen

Oaxaca  Puebla  
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