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Flashcards



PREGUNTA

¿De dónde es originario el dulce de

pepita? 

RESPUESTA

El dulce de pepita es originario de

Puebla, México. 

PREGUNTA

¿Cuáles son los ingredientes

principales del dulce de pepita? 

RESPUESTA

Pepitas de calabaza, leche y azúcar. 

PREGUNTA

¿Qué características tiene la textura

del dulce de pepita? 

RESPUESTA

Tiene una textura suave y firme. 

PREGUNTA

¿Qué colores suelen tener las capas

del dulce de pepita? 

RESPUESTA

Las capas suelen ser de tonos blanco

y rosado. 

PREGUNTA

¿Qué sabor caracteriza al dulce de

pepita? 

RESPUESTA

Un sabor delicadamente dulce con

un ligero matiz tostado propio de la

pepita. 

PREGUNTA

¿Cómo se suele presentar el dulce de

pepita para su consumo? 

RESPUESTA

Se corta en porciones rectangulares. 

PREGUNTA

¿Qué refleja el dulce de pepita en

términos culturales? 

RESPUESTA

Refleja la fusión de ingredientes

tradicionales mexicanos con técnicas

heredadas de la época colonial. 

PREGUNTA

¿Qué elementos decorativos

acompañan la presentación del

diseño educativo del dulce de

pepita? 

RESPUESTA

Elementos en colores amarillo, azul y

naranja, con un fondo cuadriculado

en tonos claros. 

PREGUNTA



¿Qué formas se muestran en las

fotografías del dulce de pepita? 

RESPUESTA

Barras rectangulares envueltas en

papel encerado y piezas circulares. 

Resumen: El dulce de pepita: Tradición y sabor mexicano

Nivel: secundaria

El dulce de pepita es una especialidad tradicional mexicana originaria de Puebla,

elaborada con pepitas de calabaza, leche y azúcar.

Se caracteriza por su textura suave y firme, y su apariencia llamativa con capas

en tonos blanco y rosado.

Su sabor combina un dulzor delicado con un ligero matiz tostado, propio de las

semillas de calabaza.

Este dulce refleja la fusión de ingredientes tradicionales mexicanos con técnicas

de la época colonial.

Se presenta comúnmente en porciones rectangulares o circulares, destacando su

textura y color tostado.

Mapa Conceptual

El dulce de pepita  

Descripción

Especialidad tradicional mexicana  Diseño educativo con imágenes ilustrativas  

Textura y color tostado de las semillas de calabaza  

Origen

Originario de Puebla  Fusión de ingredientes mexicanos y técnicas coloniales  

Influencia cultural en la repostería mexicana  

Preparación

• 

• 

• 

• 

• 



Pepitas de calabaza como ingrediente principal  Combinación con leche y azúcar  

Elaboración de una pasta dulce suave y firme  

Características

Sabor delicadamente dulce con matiz tostado  Capas en tonos blanco y rosado  

Presentaciones en barras rectangulares y piezas circulares  

Valor cultural

Reflejo de tradiciones mexicanas  Herencia de técnicas coloniales  

Apreciación dentro de la gastronomía mexicana  
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