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Flashcards



¢De dénde es originario el dulce de
higo?

Es originario de Nuevo Ledn, México.

:Con qué especias se puede
aromatizar el dulce de higo?

Se puede aromatizar con canela o
clavo.

;Cémo se presenta comunmente el
dulce de higo?

Se presenta en forma de higo
cristalizado, en almibar o
acompanado de queso o nuez.

;Qué disefo tiene el fondo de la
imagen educativa sobre los dulces
de higo?

El fondo tiene un disefo
cuadriculado con elementos
decorativos en colores pastel, como
formas abstractas y lineas curvas.

iCuales son los ingredientes
principales del dulce de higo?

Higos frescos, piloncillo y azUcar.

¢Coémo se describe la textura y el
sabor del higo en este postre?

El higo tiene una textura ligeramente
fibrosa y un sabor dulce.

:Qué importancia tiene el dulce de
higo en la gastronomia mexicana?

Es parte importante de la reposteria
del norte de México.

iQué combinacidén de ingredientes
intensifica el sabor del dulce de
higo?

La combinacién de higo con nuez y
leche caramelizada intensifica su
sabor.



:Qué consistencia se busca al
cocinar los higos en piloncillo y
azucar?

RESPUESTA

Se busca una consistencia espesa y
melosa.

Resumen: Dulces de higo: Tradicidon y sabor del norte de
México
Nivel: secundaria

* El dulce de higo es un postre tradicional de Nuevo Ledn, México, elaborado con
higos frescos cocidos en piloncillo y azucar.

* Se puede aromatizar con especias como canela o clavo, y a menudo se combina
CON nuez 0 queso para enriquecer su sabor.

» Este postre tiene una textura fibrosa y un sabor dulce, siendo una parte
importante de la reposteria del norte de México.

* El dulce de higo se presenta en diferentes formas, como cristalizado o en almibar,
y puede servirse solo o acompafiado de otros ingredientes.

Mapa Conceptual

Dulces de higo

Descripcion
Postre tradicional de Nuevo Leén, México
Elaborado con higos frescos cocidos en piloncillo y azUcar
Aromatizado con especias como canela o clavo

Importancia en la reposteria del norte de México

Ingredientes principales

Higos frescos Piloncillo AzUcar Especias (canela, clavo)



Presentaciones

En almibar Acompafiado de queso Cristalizado Combinado con nuez

Caracteristicas

Textura ligeramente fibrosa Sabor dulce y meloso

Complementa la intensidad de la leche caramelizada

Contexto cultural

Tradicién culinaria de Monterrey Parte importante de la reposteria del norte de México

Consumo individual o acompanado de otros ingredientes
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