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Flashcards



¢Qué es el dulce de gaznate?

Es un postre tradicional de Oaxaca
elaborado con masa frita de trigo
rellena de merengue dulce y
esponjoso, generalmente de color
rosa.

:De qué color es comunmente el
merengue del gaznate?

El merengue es comUnmente de
color rosa.

¢Con qué se compara la masa del
gaznate?

La masa del gaznate se compara con
la de un bufuelo.

iQué representa el gaznate en la
gastronomia oaxaquefa?

Es uno de los dulces mas
representativos de la reposteria
oaxaquena.

:Cémo se caracteriza la textura del
gaznate?

Tiene una textura crujiente en el
exterior y un relleno esponjoso en el
interior.

iDbénde se puede encontrar el dulce
de gaznate?

Se encuentra en mercados y puestos
ambulantes de Oaxaca, donde es
muy popular.

¢Por qué es popular el gaznate en
Oaxaca?

Es popular por su combinaciéon de
texturas crujiente y esponjosa, asi
como por su sabor distintivo.

iQué contraste ofrece el gaznate en
su presentacién?

Ofrece un atractivo contraste entre
el color dorado de la masa y el
relleno rosado del merengue.



Resumen: El Dulce de Gaznate: Tradicion y Sabor de Oaxaca

Nivel: secundaria

* El gaznate es un postre tradicional de Oaxaca, elaborado con masa de trigo frita
similar a un buiuelo.

* Se rellena con un merengue dulce y esponjoso, generalmente de color rosa,
creando un contraste atractivo en sabor y textura.

* Es muy popular en mercados y puestos ambulantes, siendo una delicia apreciada
tanto por locales como por visitantes.

* La textura crujiente de la masa y el relleno suave hacen del gaznate un ejemplo
destacado de la reposteria oaxaquena.

* Este dulce es un simbolo de la riqueza gastronémica y cultural de Oaxaca.
Mapa Conceptual

Dulce de gaznate

Descripcion
Postre tradicional de Oaxaca Masa frita de trigo similar a un bufiuelo

Relleno de merengue dulce y esponjoso, generalmente rosa Textura crujiente

Caracteristicas

Cilindro elaborado con masa de harina de trigo frita Contraste de textura y sabor

Popularidad en mercados y puestos ambulantes

Popularidad

Muy apreciado por locales y visitantes Presente en mercados y puestos ambulantes

Parte de la reposteria oaxaquefia

Origen

Originario de Oaxaca Representativo de la gastronomia oaxaquefia

Atractivo visual

Relleno rosado y textura dorada Colorido y educativo

Ideal para aprender sobre la gastronomia local
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