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Flashcards



PREGUNTA

¿Qué son las glorias rellenas? 

RESPUESTA

Son un dulce cubierto con chocolate

y relleno de frutas secas como dátil,

chabacano, orejones de durazno,

nuez, y cajeta de membrillo,

combinados con leche quemada. 

PREGUNTA

¿De qué estado de México son

originarias las glorias rellenas? 

RESPUESTA

Son originarias de Nuevo León. 

PREGUNTA

¿Qué ingredientes destacan en el

relleno de las glorias rellenas? 

RESPUESTA

Dátil, chabacano, orejones de

durazno, nuez, cajeta de membrillo,

ciruela, pasas y leche quemada. 

PREGUNTA

¿Qué caracteriza a las glorias

rellenas en cuanto a sabores y

texturas? 

RESPUESTA

La combinación de su cobertura

suave de chocolate con el relleno

intenso y aromático de frutas y

nueces, creando un contraste único. 

PREGUNTA

¿Qué elemento aporta el sabor dulce

y característico a las glorias rellenas?

RESPUESTA

La leche quemada. 

PREGUNTA

¿Cómo se presentan típicamente las

glorias rellenas? 

RESPUESTA

Se presentan cubiertas de chocolate,

algunas espolvoreadas con azúcar, y

pueden mostrarse partidas para

revelar su relleno. 

PREGUNTA

¿Qué combinación de sabores

destaca en las glorias rellenas? 

RESPUESTA



El contraste entre la cobertura de

chocolate y el relleno de frutas secas

y nueces. 

PREGUNTA

¿Qué tipo de diseño tiene la imagen

que describe las glorias rellenas? 

RESPUESTA

Un diseño moderno con un patrón de

cuadrícula azul claro y detalles

decorativos en tonos azules y

rosados. 

Resumen: Glorias Rellenas: Un Dulce Tradicional de Nuevo

León

Nivel: secundaria

Las glorias rellenas son un dulce típico cubierto con chocolate y relleno de frutas

secas como dátil, chabacano, orejones de durazno, nuez y cajeta de membrillo,

combinados con leche quemada.

Este postre se caracteriza por su contraste de sabores y texturas, gracias a la

mezcla de su cobertura suave de chocolate y el relleno aromático de frutas y

nueces.

Son originarias del estado de Nuevo León, donde forman parte de la repostería

tradicional mexicana.

La presentación típica incluye glorias completas espolvoreadas con azúcar y

partidas que revelan su relleno, destacando su atractivo visual.

Mapa Conceptual

Glorias rellenas  

Descripción

Dulce típico cubierto con chocolate  Relleno de frutas secas y leche quemada  

Presentación moderna y atractiva  

Ingredientes

• 

• 

• 

• 



Dátil  Chabacano  Cajeta de membrillo  Ciruela  Pasas  Orejas de durazno  Nuez  

Leche quemada  

Características

Cobertura suave de chocolate  Relleno intenso y aromático  Contraste de sabores y texturas  

Apreciado en la repostería tradicional  

Origen

Nuevo León  

Presentación

Glorias completas espolvoreadas con azúcar  Glorias partidas que revelan su relleno  
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