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Flashcards

:Qué es la melcocha?

Es un dulce tradicional elaborado
con piloncillo o azucar, agua y jugo
de citricos.

¢De dénde es originaria la melcocha?

Es originaria de Zacatecas.

¢Qué proceso se sigue para preparar
la melcocha?

La mezcla se cocina y luego se estira
hasta lograr la forma y textura
deseadas.

iCébmo varia la textura de la

melcocha durante su preparacion?

La textura varia segun la técnica y la
fuerza aplicada al estirar la mezcla.

:Qué significa el nombre 'melcocha'?

Significa 'miel cocida'.

:Qué ingredientes basicos se utilizan
para preparar la melcocha?

Piloncillo o azlcar, agua y jugo de
algun citrico como el limén.

:Qué ingredientes adicionales se
pueden anadir a la melcocha?

Cacahuate, vainilla, canela, ajonjoli,
nuez, coco rallado, esencias y
saborizantes como anis, menta o
vainilla.

(En qué presentaciones se puede
encontrar la melcocha?

En forma de paletas envueltas en
plastico y barras alargadas y planas.



Resumen: La Melcocha: Un Dulce Tradicional de Zacatecas
Nivel: primaria

* La melcocha es un dulce tradicional hecho con piloncillo o azlcar, agua y jugo de
citricos como el limoén.

* El proceso de preparacién incluye cocinar y estirar la mezcla hasta obtener la
textura deseada, lo cual depende de la técnica de quien lo elabora.

* Se pueden afadir ingredientes como cacahuate, vainilla, canela, ajonjoli, nuez o
coco rallado, asi como esencias y saborizantes como anis o menta.

* El nombre melcocha significa 'miel cocida' y su origen se encuentra en Zacatecas,
México.

* Las melcochas pueden presentarse en formas como paletas envueltas en plastico
o barras alargadas y planas.

Mapa Conceptual

Melcocha

Descripcion
Dulce tradicional elaborado con piloncillo o aztcar Se cocina con agua y jugo de citricos

Se estira para obtener la textura deseada Varia segun la técnica del elaborador

Ingredientes adicionales

Cacahuate Vainilla Canela Ajonjoli Nuez Coco rallado

Esencias y saborizantes: anis, menta, vainilla

Presentaciones

Paletas envueltas en plastico Barras alargadas y planas

Origen

Zacatecas Nombre significa 'miel cocida'

Aspecto visual

Tonos calidos en los dulces Fondo con detalles decorativos en colores pastel

Atractivo y educativo
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