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Flashcards



PREGUNTA

¿Qué es el jamoncillo? 

RESPUESTA

Es un dulce tradicional mexicano

elaborado principalmente con leche,

azúcar y canela, conocido por su

textura y sabor únicos. 

PREGUNTA

¿Cuáles son los ingredientes básicos

del jamoncillo? 

RESPUESTA

Leche, azúcar y canela. 

PREGUNTA

¿Qué utensilio es clave para preparar

el jamoncillo? 

RESPUESTA

Un cazo de cobre, que ayuda a lograr

la textura y el sabor adecuados. 

PREGUNTA

¿Qué ingredientes adicionales se

pueden añadir al jamoncillo? 

RESPUESTA

Nuez troceada o semillas de

calabaza. 

PREGUNTA

¿En qué estados de México es más

conocido el jamoncillo? 

RESPUESTA

Nuevo León, Durango, Sinaloa,

Chihuahua, Sonora, Coahuila,

Guadalajara y el Estado de México. 

PREGUNTA

¿Cuál es el origen del jamoncillo? 

RESPUESTA

Se considera originario de Nuevo

León y Coahuila. 

PREGUNTA

¿Cómo ha cambiado la popularidad

del jamoncillo en México? 

RESPUESTA

Aunque es tradicional de ciertas

regiones, su popularidad se ha

extendido por todo el país, dando

lugar a distintas versiones. 

PREGUNTA

¿Qué formas puede tener el

jamoncillo? 

RESPUESTA

Puede presentarse en barras o en

piezas individuales decoradas con

nueces. 

PREGUNTA



¿Qué colores y decoraciones suelen

acompañar al jamoncillo? 

RESPUESTA

Suele tener un diseño atractivo con

detalles decorativos en tonos pastel

y formas como corazones. 

Resumen: Jamoncillo: Un Dulce Tradicional Mexicano

Nivel: primaria

El jamoncillo es un dulce tradicional mexicano elaborado con leche, azúcar y

canela, cocinado en un cazo de cobre para lograr su textura y sabor únicos.

Existen variantes que incluyen ingredientes como nuez troceada o semillas de

calabaza, y algunas versiones solo utilizan leche y azúcar.

Es especialmente popular en estados como Nuevo León, Durango, Sinaloa,

Chihuahua, Sonora, Coahuila, Guadalajara y el Estado de México.

El jamoncillo tiene su origen en Nuevo León y Coahuila, pero su popularidad se ha

extendido por todo México, generando diversas versiones regionales.

Se presenta en formas variadas como barras o piezas individuales decoradas, a

menudo con nueces.

Mapa Conceptual

Jamoncillo  

Descripción

Dulce tradicional mexicano  Atractivo diseño visual con tonos pastel  

Imágenes de jamoncillos en diferentes formas  

Ingredientes

Leche  Azúcar  Canela  Nuez troceada (opcional)  Semillas de calabaza (opcional)  

Preparación

• 

• 

• 

• 

• 



Cocción en cazo de cobre  Lograr textura y sabor adecuados  

Variantes con diferentes ingredientes  

Popularidad

Estados destacados: Nuevo León, Durango, Sinaloa, Chihuahua, Sonora, Coahuila, Guadalajara,

Estado de México  

Extensión a todo el país  Distintas versiones regionales  

Origen

Nuevo León  Coahuila  
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