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Flashcards



PREGUNTA

¿Qué es un 'Fraile' en el contexto de

la repostería mexicana? 

RESPUESTA

Es un postre mexicano hecho con

tostadas de masa de harina, rellenas

de coco endulzado, cubiertas con

merengue y decoradas con azúcar

rosa. 

PREGUNTA

¿Cuáles son los ingredientes

principales del postre 'Fraile'? 

RESPUESTA

Masa de harina, coco endulzado,

merengue y azúcar rosa. 

PREGUNTA

¿Qué texturas destacan en el postre

'Fraile'? 

RESPUESTA

Lo crujiente de la tostada, lo dulce

del coco y la suavidad del merengue.

PREGUNTA

¿De qué estado de México es

representativa la repostería del

'Fraile'? 

RESPUESTA

Es representativa de la repostería

campechana. 

PREGUNTA

¿Cómo se decora el postre 'Fraile'? 

RESPUESTA

Se decora con una capa de

merengue espolvoreada con azúcar

rosa. 

PREGUNTA

¿Qué hace especial al 'Fraile' en

términos de sabor? 

RESPUESTA

La armonía entre lo crujiente, lo

dulce y lo suave crea un contraste

delicioso. 

PREGUNTA

¿En qué lugares de México se originó

el postre 'Fraile'? 

RESPUESTA

En Puebla y Ciudad de México. 

PREGUNTA

¿Qué elemento del 'Fraile' aporta

suavidad al postre? 

RESPUESTA

El merengue. 

PREGUNTA



¿Qué elemento del 'Fraile' aporta

dulzura al postre? 

RESPUESTA

El coco endulzado. 

PREGUNTA

¿Cómo es el diseño visual del postre

'Fraile' en las fotografías? 

RESPUESTA

Es visualmente atractivo, con colores

suaves, figuras decorativas y

detalles como el azúcar rosa. 

Resumen: El Fraile: Un Postre Tradicional Mexicano

Nivel: primaria

El Fraile es un postre mexicano hecho con tostadas de masa de harina rellenas de

coco endulzado.

Está cubierto con una capa de merengue y decorado con azúcar rosa

espolvoreada.

Este postre combina texturas crujientes, suaves y sabores dulces, representando

la repostería campechana.

Es originario de Puebla y la Ciudad de México, destacando como una especialidad

tradicional.

El diseño visual del postre es atractivo, con colores suaves y decorativos que

resaltan su presentación.

Mapa Conceptual

Fraile  

Descripción

Postre mexicano  Tostadas de masa de harina  Relleno de coco endulzado  

Cubierto con merengue y azúcar rosa  

Características

Armonía de sabores y texturas  Crujiente (tostadas)  Dulzura (coco endulzado)  

Suavidad (merengue)  

• 

• 

• 

• 

• 



Representatividad

Especialidad de repostería campechana  Postre tradicional  

Origen

Puebla  Ciudad de México  

Diseño visual

Colores pastel  Decoración atractiva  Fotografías detalladas  
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