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Flashcards



;Qué son los borrachitos?

Son dulces tradicionales mexicanos
elaborados con leche, harina, azucar
y un toque de licor, con una textura
cremosa y sabores variados.

iQué ingredientes principales tienen
los borrachitos?

Leche, harina, azlcar vy licor.

:De qué estado de México son
originarios los borrachitos?

Son originarios de Puebla.

:Cémo se presentan visualmente los
borrachitos?

Son piezas de colores brillantes
(rosa, amarillo y verde),
espolvoreadas con azucary
dispuestas en recipientes o cajas
decorativas.

¢Cudl es el origen histdrico de los
borrachitos?

Se remontan a la época colonial,
cuando las monjas de los conventos
de Santa Clara y Santa Rosa en
Puebla los preparaban como muestra
de agradecimiento.

:Qué sabores de borrachitos se
mencionan?

Limdn, fresa y rompope.

¢ Qué caracteristica les da el licor a
los borrachitos?

Les da un toque distintivo en el
sabor.

:Qué papel jugaron las monjas en la
creacién de los borrachitos?

Las monjas los crearon como un
gesto de agradecimiento hacia los
benefactores de los conventos.



;i Qué elementos decorativos suelen
acompanfar la presentacién de los
borrachitos?

RESPUESTA

Corazones y figuras abstractas en
tonos pastel, que les dan un aspecto
alegre y atractivo.

Resumen: Borrachitos: Dulces Tradicionales Mexicanos con
Historia

Nivel: primaria
* Los borrachitos son dulces tradicionales mexicanos originarios de Puebla, creados

durante la época colonial.

* Fueron elaborados por monjas de los conventos de Santa Clara y Santa Rosa
como muestra de agradecimiento a los benefactores.

» Estadn hechos con ingredientes como leche, harina, azlcar y un toque de licor, lo
gue les da una textura cremosa y un sabor Unico.

» Existen en varios sabores, como limén, fresa y rompope, y suelen estar
espolvoreados con azucar.

* Su diseno colorido y alegre los hace visualmente atractivos, con colores brillantes
como rosa, amarillo y verde.

Mapa Conceptual

Borrachitos

Origen Histdrico

Epoca colonial Conventos de Santa Clara y Santa Rosa

Creacién por monjas como agradecimiento

Ingredientes



Leche Harina AzUcar Licor

Caracteristicas

Textura cremosa Sabor distintivo Espolvoreados con azulcar

Sabores

Limén Fresa Rompope

Aspecto Visual

Colores brillantes: rosa, amarillo, verde Elementos decorativos: corazones y figuras abstractas

Tonos pastel
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