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Flashcards



¢Qué significa comorbilidad en el
contexto de la discapacidad
intelectual?

La comorbilidad se refiere a la
presencia de discapacidad
intelectual junto con otro trastorno,
como TDAH, ansiedad, autismo,
entre otros.

iCémo afecta la comorbilidad en la
valoracién de niflos con discapacidad
intelectual?

Es necesario realizar una valoracién
muy detallada para identificar
correctamente la discapacidad
intelectual y los trastornos
asociados.

:Qué otros trastornos pueden
sumarse a la discapacidad
intelectual en adolescentes?

En adolescentes, ademas de la
discapacidad intelectual, pueden
aparecer trastornos como depresion
y ansiedad.

¢Qué trastornos suelen acompafar a
la discapacidad intelectual en nifios?

Los trastornos mas comunes que
acompafnan a la discapacidad
intelectual son el trastorno por
déficit de atencidn e hiperactividad
(TDAH), ansiedad y autismo.

¢Es posible que los nifios con
discapacidad intelectual
experimenten depresion?

Si, estudios recientes han
demostrado que los nifos con
discapacidad intelectual pueden
experimentar depresion,
especialmente en la adolescencia.

¢Es comun que la discapacidad
intelectual esté acompanada de
otros trastornos?

Si, la discapacidad intelectual suele
estar acompanada de otros
trastornos, como TDAH, autismo,
ansiedad o depresién.



;Qué importancia tiene la
experiencia en la deteccién de
comorbilidades?

RESPUESTA

La experiencia es clave para
identificar patrones de comorbilidad
gue no siempre estdn documentados
en los libros.

PREGUNTA

;Qué implica la comorbilidad en el
aprendizaje de nifos con
discapacidad intelectual?

RESPUESTA

La comorbilidad implica que, ademas
de las dificultades de aprendizaje,
los nifos pueden enfrentar otros
desafios relacionados con los
trastornos asociados.

PREGUNTA

;Qué se decia anteriormente sobre
la relacién entre discapacidad
intelectual y depresiéon?

RESPUESTA

Se pensaba que los niflos con
discapacidad intelectual no se
deprimian, pero estudios recientes
han demostrado que si pueden
experimentar depresion.

PREGUNTA

iQué trastorno es comunmente
detectado junto con la discapacidad
intelectual segln la experiencia
mencionada?

RESPUESTA

Segun la experiencia mencionada, el
TDAH y el autismo son los trastornos
mas comunmente detectados junto
con la discapacidad intelectual.

Resumen: La Relacion entre Discapacidad Intelectual y
Comorbilidades

Nivel: secundaria

* La comorbilidad se refiere a la coexistencia de la discapacidad intelectual con
otros trastornos, como el TDAH, la ansiedad o el autismo.

* Es fundamental realizar una valoracidon adecuada para identificar correctamente
las condiciones asociadas a la discapacidad intelectual.

* En adolescentes con discapacidad intelectual, se ha observado que también
pueden experimentar trastornos como la depresidn y la ansiedad.



 La discapacidad intelectual no solo afecta el aprendizaje, sino que estd rodeada
de multiples factores que influyen en el bienestar del individuo.

Mapa Conceptual

Comorbilidades y discapacidad intelectual

Definicion de comorbilidad

Presencia de discapacidad intelectual junto con otra condicién

Condiciones adicionales pueden variar

Condiciones comunes asociadas

Trastorno por Déficit de Atencién e Hiperactividad (TDAH) Ansiedad Autismo Depresion

Importancia de la valoracion

Diagnéstico preciso Identificacién de todas las condiciones presentes Evaluacion integral

Evolucion con la edad

Comorbilidades en la infancia Comorbilidades en la adolescencia

Debate sobre depresién en adolescentes con discapacidad intelectual

Impacto en el aprendizaje y desarrollo
No solo afecta el aprendizaje Influencia de factores emocionales y psicoldgicos

Requiere un enfoque holistico
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