¢Como saber qué le pasa a mi hija o hijo?
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Flashcards



¢Qué pueden notar los padres con el
tiempo respecto a las conductas de
sus hijos?

Pueden percibir que algunas
conductas de sus hijos no se ajustan
a las esperadas, especialmente al
compararlos con otros nifos.

;Qué se recomienda hacer si se
detectan focos rojos en el desarrollo
de un nino?

Llevar al nifo a una valoracion
psicoldgica para identificar qué esta
ocurriendo y como intervenir.

iQué es la estimulacién temprana y
cual es su objetivo?

Es un conjunto de actividades
disenadas para potenciar las
habilidades de un nifio, aunque no
necesariamente 'cura’ o 'elimina’
dificultades.

:Qué es un foco de alerta en el
desarrollo de un nino?

Cuando un nino no realiza las cosas
en tiempo y forma esperados, lo que
puede indicar un rezago en su
desarrollo.

¢Por qué es importante intervenir
temprano en el desarrollo de un
nino?

Porque la intervencidon temprana
permite potencializar las habilidades
del nino y brindarle un mejor apoyo
desde una edad temprana.

:Qué consejo se da a los padres
sobre las expectativas de
aprendizaje de sus hijos?

No enfocarse Unicamente en que el
nino aprenda a leer y escribir, sino
identificar y desarrollar las
habilidades en las que destaque.



:iQué ejemplos de habilidades

pueden tener los nifios mas alla de PREGUNTA
leer y escribir? ¢Qué actitud deben tomar los padres
al detectar diferencias en el
RESPUESTA desarrollo de su hijo?
Algunos nifos pueden destacar en
RESPUESTA

habilidades como dibujar, correr o

comparaciones negativas y buscar
ayuda profesional si es necesario.

Resumen: Identificacion Temprana de Dificultades en el
Desarrollo Infantil

Nivel: secundaria

* Los padres deben estar atentos a las conductas de sus hijos y compararlas con
hitos de desarrollo esperados, evitando comparaciones innecesarias con otros
ninos.

* La deteccién de sefales de alerta, como retrasos en el desarrollo, puede indicar la
necesidad de una valoracién psicolégica temprana.

* La intervencion temprana es clave para potenciar las habilidades del nifio, incluso
si no se ajusta a los estandares tradicionales como leer o escribir.

* Es importante enfocarse en las fortalezas y habilidades especificas del nifilo, como
el dibujo o el deporte, en lugar de forzar aprendizajes que puedan no ser
prioritarios para su desarrollo.

 La estimulacion temprana no 'cura' dificultades, pero ayuda a maximizar el
potencial del nifo en diferentes areas.

Mapa Conceptual

¢Como saber qué le pasa a mi hija o hijo?

Deteccién de conductas atipicas

Comparacién con otros nifios (primos, hermanos, etc.) Focos de alerta: retraso en desarrollo

Importancia de observar comportamientos en reuniones familiares



Valoracidon profesional

Realizar una valoracién psicoldgica Identificar problemas de desarrollo

Iniciar intervenciones tempranas

Importancia de la intervenciéon temprana

Estimulaciéon temprana Potencializar habilidades del nifio Mejorar resultados a largo plazo

Enfoque en habilidades individuales

No forzar aprendizajes especificos Identificar talentos Unicos (dibujar, correr, etc.)

Fomentar actividades que potencien sus habilidades
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