:.Como saber si un estudiante sufre de
ciberacoso?
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Flashcards



;Qué es el ciberacoso?

Es una forma de acoso que ocurre a
través de medios digitales, como
redes sociales, mensajes de texto o
correos electrénicos, y puede incluir
insultos, amenazas o difusidon de
contenido daiino.

;Qué sucede cuando se difunden
imagenes o videos privados sin
consentimiento?

Se vulnera la privacidad del
estudiante, lo que puede generar
verglenza, estrés y dafio emocional.

¢Qué tipo de mensajes son una sefal
de ciberacoso?

Mensajes hirientes o agresivos
dirigidos al estudiante son una clara
sefal de ciberacoso.

:Qué tipo de contenido ofensivo
puede publicarse en redes sociales
como parte del ciberacoso?

iQué sefial de ciberacoso implica la
creacién de perfiles falsos?

La creacion de perfiles falsos puede
usarse para suplantar la identidad de
un estudiante o atacarlo de forma
andénima.

:Cémo afecta el robo o modificacion
de contrasenas a un estudiante?

El robo o modificacion de
contrasefias puede dejar al
estudiante sin acceso a sus cuentas
y permitir que el acosador publique
contenido en su nombre.

¢Qué implica compartir informacién
personal sin consentimiento?

Compartir informacidén personal sin
consentimiento puede exponer al
estudiante a riesgos como el robo de
identidad o el acoso.



RESPUESTA

Contenido ofensivo puede incluir
insultos, burlas, rumores o material
que humille al estudiante.

PREGUNTA

;Por qué es importante la
alfabetizacion digital en la
prevencién del ciberacoso?

RESPUESTA

La alfabetizacion digital ayuda a los

PREGUNTA

:Qué medidas se pueden tomar para
prevenir el ciberacoso?

RESPUESTA

Ensenar el uso responsable de redes
sociales y promover la alfabetizacién
digital en el aula son medidas clave
para prevenir el ciberacoso.

PREGUNTA
:Qué objetivo tiene sensibilizar sobre
el ciberacoso en las escuelas?

RESPUESTA

El objetivo es crear un entorno
seguro para los estudiantes, donde

se fomente el respeto y se reduzcan
las conductas dafinas en linea.

estudiantes a comprender los riesgos
y beneficios de las redes sociales,
fomentando un uso seguro y
responsable.

Resumen: Identificacion y Prevencion del Ciberacoso en
Estudiantes

Nivel: secundaria

* El ciberacoso puede manifestarse a través de perfiles falsos, robo de contrasenas
y difusién de imagenes privadas.

* Los estudiantes afectados suelen recibir mensajes hirientes o agresivos y
enfrentan la publicacién de contenido ofensivo sobre ellos en redes sociales.

* Compartir informacién personal sin consentimiento es otra sefal de ciberacoso
que debe ser monitoreada.

* Es fundamental ensefiar el uso responsable de las redes sociales para prevenir
estas conductas.



* Fomentar la alfabetizacién digital en el aula ayuda a crear un entorno seguro para
los estudiantes.

Mapa Conceptual

¢Como saber si un estudiante sufre de ciberacoso?

Senales de ciberacoso

Creacién de perfiles falsos Difusiéon de imagenes o videos privados
Robo o modificacién de contrasefias Mensajes hirientes o agresivos

Compartir informacién personal sin consentimiento Publicacién de contenido ofensivo

Impacto en el estudiante

Expresion preocupada Aislamiento social Baja autoestima Problemas emocionales

Prevencion del ciberacoso

Ensefar el uso responsable de redes sociales Fomentar la alfabetizacién digital

Promover un entorno seguro en el aula Sensibilizar sobre los riesgos del ciberacoso

Rol de los educadores

Identificar sefales de ciberacoso Educar sobre el respeto en linea
Proveer herramientas para la seguridad digital

Fomentar la comunicacion abierta con los estudiantes

Recursos educativos

Materiales de sensibilizacion Plataformas educativas como @prende.mx

Guias de prevencion de la SEP Campanas de concienciacién
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