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Flashcards



PREGUNTA

¿Qué complementos se utilizan en el

traje típico femenino de Tabasco? 

RESPUESTA

Un paliacate o pañuelo rojo sujeto a

la cintura, un rebozo de color

llamativo, zapatos negros cerrados

de tacón bajo y flores de tulipán en

el peinado. 

PREGUNTA

¿Cómo es el peinado tradicional en

el traje típico femenino de Tabasco? 

RESPUESTA

El peinado se lleva recogido hacia

atrás en forma de chongo, adornado

con dos flores de tulipán (una roja y

otra amarilla) de un lado, y cuatro

peinetas de colores representativos

de las regiones del otro lado. 

PREGUNTA

¿Qué simbolizan los cuatro listones

de colores en la falda de gala del

traje típico femenino de Tabasco? 

RESPUESTA

Simbolizan las cuatro regiones del

estado: azul (región de los ríos), rojo

(centro), verde (sierra) y amarillo

(chontalpa). 

PREGUNTA

¿Cómo es la blusa del traje típico

femenino de Tabasco? 

RESPUESTA

Es una blusa blanca con escote

ovalado que llega hasta los hombros,

con una franja bordada en punto de

cruz con diseños florales,

especialmente tulipanes, en tonos

alegres sobre un fondo oscuro. 

PREGUNTA

¿Qué elementos caracterizan el traje

regional masculino tabasqueño? 

RESPUESTA

Consta de camisa y pantalón

blancos, botines y cinturón negro,

sombrero chontal de paja con cuatro

picos, pañuelo rojo al cuello, morral,

machete al cinto y una cantimplora

con pozol. 

PREGUNTA

¿Qué bebida tradicional se incluye

como parte del traje masculino

tabasqueño? 

RESPUESTA

El pozol, una bebida tradicional

elaborada a base de maíz y cacao. 

PREGUNTA



¿Cómo era la vestimenta femenina

en las comunidades tabasqueñas en

tiempos pasados? 

RESPUESTA

Las mujeres solían vestir únicamente

una falda floreada sin acompañarla

de blusa. 

PREGUNTA

¿Qué diferencia hay entre el traje

típico femenino de uso casual y el de

gala en Tabasco? 

RESPUESTA

El traje casual se decora con motivos

florales, mientras que el de gala

incluye cuatro listones de colores en

la parte inferior de la falda,

representando las regiones del

estado. 

Resumen: Vestimentas Tradicionales de Tabasco: Historia y

Significado

Nivel: secundaria

El traje típico femenino de Tabasco incluye una blusa blanca con bordados

florales, especialmente tulipanes, y una falda amplia decorada con motivos

florales o listones que representan las cuatro regiones del estado.

Los complementos del atuendo femenino incluyen un paliacate rojo, un reboso

colorido, zapatos negros de tacón bajo, y un peinado recogido adornado con flores

de tulipán y peinetas de colores.

El traje masculino tabasqueño es sencillo, compuesto por camisa y pantalón

blancos, sombrero chontal de paja con cuatro picos, y accesorios como un morral,

machete, cantimplora con pozol y un pañuelo rojo al cuello.

Los colores y elementos de las vestimentas tradicionales simbolizan las regiones

de Tabasco: azul para los ríos, rojo para el centro, verde para la sierra y amarillo

para la chontalpa.

En tiempos pasados, las mujeres de las comunidades solían vestir únicamente

una falda floreada, sin blusa, hasta que se promovió el uso del traje típico

completo durante el gobierno de Tomás Garrido Canabal.
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Mapa Conceptual

Vestimentas tradicionales de México: Tabasco  

Traje regional femenino

Blusa blanca con escote ovalado  Falda amplia con olán plisado  

Decoración floral en traje casual  

Cuatro listones de colores en versión de gala (rojo, verde, amarillo, azul)  

Complementos: paliacate rojo, rebozo llamativo, zapatos negros de tacón bajo  

Peinado y adornos femeninos

Peinado recogido en forma de chongo  Adornos con dos flores de tulipán (roja y amarilla)  

Cuatro peinetas con colores representativos de las regiones  

Traje regional masculino

Camisa y pantalón blancos  Botines y cinturón negros  

Sombrero chontal de paja con cuatro picos  Pañuelo o paliacate rojo al cuello  

Complementos: morral, machete, cantimplora con pozol  

Simbolismo de los colores

Azul: Región de los ríos  Rojo: Región del centro  Verde: Región de la sierra  

Amarillo: Región de la chontalpa  

Evolución histórica del traje femenino

Uso tradicional: falda floreada sin blusa  Cambio durante el gobierno de Tomás Garrido Canabal  
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