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Flashcards



PREGUNTA

¿Qué figura emblemática representa

el traje típico de Puebla? 

RESPUESTA

La célebre china poblana, una figura

emblemática en la historia del

estado. 

PREGUNTA

¿Qué elementos culturales influyen

en el traje típico poblano? 

RESPUESTA

Elementos de origen indígena,

español y asiático, reflejando un

proceso histórico de mestizaje e

intercambio cultural. 

PREGUNTA

¿Cómo es la blusa del traje típico

femenino de Puebla? 

RESPUESTA

Es una blusa blanca ricamente

bordada, con escote cuadrado y

bordados en tonos rojos, azules o

negros alrededor del cuello y las

mangas. 

PREGUNTA

¿Qué caracteriza la falda del traje

típico femenino de Puebla? 

RESPUESTA

Es una falda de colores vivos

decorada con lentejuelas y chaquira.

PREGUNTA

¿Qué prenda complementa el traje

típico femenino de Puebla? 

RESPUESTA

Una faja que complementa el

conjunto. 

PREGUNTA

¿Cómo es el traje típico masculino de

Puebla? 

RESPUESTA

Es un traje de charro tradicional con

pantalones acampanados y camisa

con ornamentación distinta. 

PREGUNTA

¿Qué distingue a las mujeres nahuas

de Cuetzalan en su vestimenta? 

RESPUESTA



Usan un enredo elaborado con dos

lienzos, ajustado con un cinturón de

lana roja con diseños geométricos, y

portan un huipil de encaje adornado

con una cucarda de listón azul o

morado. 

PREGUNTA

¿Qué accesorio llamativo usan las

mujeres nahuas de Cuetzalan en

ocasiones festivas? 

RESPUESTA

Un tocado que puede alcanzar hasta

50 centímetros de altura, elaborado

con estambres de lana verde y

morado enrollados en el cabello. 

PREGUNTA

¿Por qué es reconocido el traje de la

china poblana? 

RESPUESTA

Por su gran belleza y detallada

elaboración, siendo uno de los trajes

más hermosos de México. 

Resumen: Vestimentas Tradicionales de Puebla: Historia y

Elementos Culturales

Nivel: secundaria

El traje típico de Puebla, conocido como 'china poblana', es un símbolo de

mestizaje cultural que combina influencias indígenas, españolas y asiáticas.

El atuendo femenino incluye una blusa blanca bordada, una falda colorida

decorada con lentejuelas y chaquira, y una faja que complementa el conjunto.

El traje masculino tradicional es el de charro, con pantalones acampanados y una

camisa ornamentada.

En Cuetzalan, las mujeres nahuas destacan por usar un enredo ajustado con un

cinturón de lana roja, huipiles de encaje y tocados festivos que pueden alcanzar

hasta 50 cm de altura.
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La riqueza y detalle de estas vestimentas reflejan la historia y diversidad cultural

del estado de Puebla.

Mapa Conceptual

Vestimentas tradicionales de México: Puebla  

China Poblana

Figura emblemática en la historia de Puebla  Traje representativo del estado  

Reflejo del mestizaje e intercambio cultural  

Elementos del traje femenino

Blusa blanca bordada  Falda de colores vivos con lentejuelas y chaquira  

Faja como complemento  Huipil de encaje con listón azul o morado  

Tocado llamativo en ocasiones festivas  

Elementos del traje masculino

Traje de charro tradicional  Pantalones acampanados  Camisa con ornamentación  

Mujeres Nahuas de Cuetzalan

Blusa de escote cuadrado con bordados en tonos rojos, azules o negros  

Enredo elaborado con dos lienzos ajustado con cinturón de lana roja  

Tocado elaborado con estambres de lana verde y morado  

Características generales

Gran belleza y elaboración detallada  

Integración de elementos indígenas, españoles y asiáticos  Riqueza de influencias culturales  
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