:Qué son las relaciones sociales?

Este recurso introduce el concepto de relaciones sociales, explicando qué son y cdmo se clasifican segun
su cercania e intimidad. Es (til para estudiantes que deseen comprender la importancia de las
interacciones humanas en diferentes contextos, como familia, amigos, escuela o encuentros ocasionales.
Los estudiantes aprenderan a identificar los tipos de relaciones y a valorar la seguridad y la cercania en
sus vinculos sociales.
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Flashcards



;Qué son las relaciones sociales?

Son las interacciones que tenemos
con otras personas a nuestro
alrededor, como familia, amigos,
compaheros de escuela, maestros o
incluso extranos.

;Qué caracteriza a las relaciones
ocasionales?

Son interacciones que ocurren con
personas con las que no tenemos
una relacién cercana, como
companeros de escuela con los que
NO SOMOS amigos O personas que
vemos una sola vez.

¢Qué son los circulos sociales?

Son los grupos de personas con los
que interactuamos, que pueden ser
grandes o pequefos dependiendo de
nuestras relaciones.

:Qué es fundamental en las
relaciones sociales?

¢Qué tipos de relaciones sociales
existen segun la cercania?

Existen relaciones cercanas o
intimas, como con amigos y familia,
y relaciones distantes u ocasionales,
como con companeros de escuela o
extranos.

:Qué es mas importante en las
relaciones sociales: cantidad o
calidad?

Lo importante no es tener muchos
amigos, sino estar cercanos unos a
otros y sentirnos seguros en
nuestras relaciones.

iCémo podemos identificar
relaciones cercanas?

Son aquellas en las que hay mayor
intimidad, confianza y seguridad,
como con familia y amigos cercanos.



RESPUESTA
. . _ PREGUNTA
Identificar la cercania y sentirnos

seguros en nuestras interacciones
con los demas.

:Qué ejemplos de relaciones
ocasionales se mencionan?

RESPUESTA

Companeros de escuela con los que
no somos amigos, algunos maestros
0 personas con las que nos cruzamos
una sola vez.

Resumen: Comprendiendo las Relaciones Sociales
Nivel: primaria
* Las relaciones sociales son interacciones con personas gque nos rodean, como

familia, amigos, companferos de escuela o incluso extranos.

 Existen diferentes tipos de relaciones: cercanas e intimas, y otras mas distantes o
ocasionales.

* Los circulos sociales pueden ser grandes o pequenos; lo importante es la calidad y
la cercania emocional en estas relaciones.

* Sentirse seguro y cdmodo en nuestras relaciones es esencial para nuestro
bienestar social.

Mapa Conceptual

Relaciones Sociales
Definicion
Interacciones con otras personas Incluyen familia, amigos, compaferos, maestros y extrafos

Tipos de relaciones

Relaciones cercanas o intimas Relaciones distantes u ocasionales

Ejemplos: amigos cercanos, compaferos de escuela, maestros

Circulos sociales



Pueden ser grandes o pequefos No importa la cantidad de amigos

Importa la cercania y conexién

Importancia

Identificar la cercania en las relaciones Sentirnos seguros en nuestras interacciones
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